
 

 

ヤクルト ビューティー講座 

 

 

頭皮のマッサージをして 

お顔を引き上げましょう！ 

日   時  ２月２６日 (木)    １ ４ 時 ～  １ ５ 時 ３ ０ 分   

場  所  東成区老人福祉センター ３階 会議室   参加費  無料 

講  師   近畿中央ヤクルト販売株式会社  

化粧品企画部 化粧品企画課 山根 真理子 さん 

対  象  市内在住の60歳以上の方   

定  員  ２０人 ※申込は本人に限ります。 

申  込  １月２２日（木） １０時から電話か来館にて先着順で受付  

締  切  ２月１０日（火） １３時まで    持ち物   筆記用具 

注  意  ・講座最初にヤクルト飲料が配られますが、持ち帰りはでき 

ません。会議室内で飲んでいただきます。 

・マッサージの方法をお伝えするために、スタッフがお席に 

近づく場合があります。 
 

※ 発熱・風邪の症状など 少しでも体調がすぐれない方は、来館をお控えください。 
※ 入室は、原則 開始時間の15分前からとなります。 
※ 講師へ直に苦情・批判・注意等をされるのは、絶対におやめください。お守りいただけない

場合は、次回より申込および参加をお断りさせていただきます。 

お顔もリフトUP！ 
頭皮マッサージを一緒にしませんか？ 

東成区老人福祉センター、東成区高齢者の生きがいと健康づくり総合推進会議 ☎ ６９７２－０８５５ 


