
東中本 2-3-16 電話番号：06-6976-0300 

東成区子育て支援施設・団体等のご案内 

【4・5 月申込のイベント】 

 

 

○すくすくクラブ（１歳～２歳未満）連続講座 

 ５月 13 日（火）・５月 20 日（火） 

○手作り玩具講座（コロコロ） ５月 27 日（火） 

○げんきっこ講座（看護師編） 6 月 3 日（火） 

○よちよちクラブ（4 か月～１歳未満）連続講座 

 ６月 10 日（火）・6 月 17 日（火） 

 

・つどいの広場 （火曜日～金曜日 9:30～15:00） 

0 歳～未就学児と保護者が楽しく遊び、交流できる場 

・ひよこルーム （火曜日・木曜日 10:00～11:30/13:00～14:30） 

0 歳のお子さんと保護者がゆっくりと集えるお部屋。 

・子どもの家 （火～金曜日 放課後～17:00） 

（土曜日・日曜日 9:30～12:00/13:30～17:00） 

 小学生～高校生が宿題や読書、友だちと遊べる場。 

・大阪市ファミリー・サポート・センター事業  

東成支部 06-6976-0395 

 

【おひさまひろば】 ０歳～おおむね３歳未満の子どもと保護者対象 

          9:30～12:00／13:15～15:45 

☆ひろば終了 10分前からはお片付けタイムです。 

【あかちゃんひろば】１歳未満の赤ちゃんと保護者対象  

毎週月・水・金曜日の午後 

☆４月から、赤ちゃんひろばは午後のみになります。 

【絵本の会】奇数月第２木曜日 10:45～（30 分程度） 

【お誕生会】毎月第４木曜日 ※4 月 24 日・5 月 22 日 10:45～ 

お誕生月の方は 10 分くらい前に来てください。準備があります。 

詳細は HP を 
ご確認ください！ 

大今里西 2-8-4(区役所 2 階) 電話番号：06-6974-5211 

楽しい催しがたくさん！赤ちゃんも大歓迎です。 

お気に入りの本をみつけてください♪ 

 

●令和 7 年度子ども読書の日記念事業 おはなしびっくり箱 

大型絵本やパネルシアター、ペープサートなど、楽しいおはなしが

いっぱい！みんなきてね！ 
日時：4 月 20 日（日）14:00～15:00  
場所：東成図書館 多目的室 

定員：40 名(申込不要・当日先着順) 
詳しくはちらしまたは図書館 HP をご覧ください。 

 

●定例行事 (当日先着順・申込不要) 
※5/19～26 は蔵書点検のためお休み 
 ○おはなしの会  （毎月第 1・2・3・5 水曜日）     15:30～16:00 

 ○おはなしの会  （毎月第 4 土曜日）      14:00～14:30 
 ○かみしばい   （毎月第１土曜日）         14:00～14:30 
 ○ぴーこっこのへや（毎月第 4 木曜日)           10:30～11:00 

 
●移動図書館まちかど号 

東成区にはステーションが２か所あります。 

・南深江公園(深江南 2-9) 
・ブランシエール緑橋 駐車場(東中本 2-1) 
巡回日時は大阪市立図書館 HP や「ひがしなりだより」でもご覧にな

れます。お問い合わせは自動車文庫(電話 06-6539-3305)まで 
 
●蔵書点検休館のお知らせ 

5 月 19 日（月）から 5 月 26 日（月）まで、本の点検などのためお 
休みします。返却ポストは通常通りご利用いただけます。ご不便を 
おかけしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※イベント等の開催・時間は下記の各施設等一覧をご確認ください。 

会場の都合等により、開催日当日に中止になる場合があります。 

東成区子ども・子育てプラザ 東 成 子 育 て 支 援 セ ン タ ー 

ふかええほんかん 

 

各地域の子育てサークル 

深江橋みらいひろば 

 深江北 1-3-29 TAT ロイヤルハイツ 301 号室 

電話番号：06-4306-4466 

 
親子の交流♡子育て情報♡子育て相談♡各種講習会開催 

・おおむね 3か月の乳児からと保護者の方が利用できます。 

保護者同士の交流や子育ての相談もできます。 

 

東 成 図 書 館 

大今里西 3-2-17 電話番号：06-6972-0727 

「体験」と「絵本」をセットでプレゼント♪ 

3 か月児健診の対象となる親子に絵本をお渡しし、 

絵本についてのお話と読み聞かせをおこなっています。 

お近くの子育て支援施設までご連絡ください。 

詳細はこちらから 

 

↓詳細はこちらから 

乳幼児の親子や児童が、楽しく遊べる交流の場です♪ 

楽しい季節のイベントも開催しています！ 

新深江みらいひろば 

大今里南 4-8-9 電話番号：06-4306-4652 

ホームページではプラザの様子をお届けしています♪ 

 

深江南 3-13-3 ふかええほんかん（ふかえサンサン保育園併設） 
電話番号：06-6971-9166（深江幼稚園） 

 

プラザ HP 

地域の親子がほっと一息リフレッシュができる憩いの場です。 

お気軽にお立ち寄りください♪ 

※開館時間  月～金曜日 9:00～12:30 

     13:00～15:00 

       月１回土曜日 9:00～12:00 

 

【季節イベント】 こいのぼりのつどい   5 月 02 日（金） 

         春のわくわくサーキット 5 月 23 日（金） 

【お誕生会】   4 月生まれ    4 月 25 日（金） 

5 月生まれ    5 月 30 日（金） 

【身 体 測 定】     ひよこルーム    毎週火曜日 

つどいの広場    第 2 金曜日 

おおむね３歳未満の子どもと保護者が自由に遊べる交流の場です♪ 

★申込み受付期間★イベント開催の前月の１～17 日までです。 

 
○ぴよちゃんひろば 

１歳未満のお子様が集う時間です。体重測定もできます！ 

4 月 16 日（水）・５月 14 日（水）…13:00～15:00 

○親子体操 4 月 14 日（月）・5 月 19 日（月） 

○ヨガ教室 4 月 16 日（水）・5 月 28 日（水） 

誕生会では、顔出しパネルで記念撮影を行います！誕生日のお子様

は是非参加してください。 

4 月生まれのお子様…4 月 24 日（木）4 月 25 日（金） 

5 月生まれのお子様…5 月 29 日（木）5 月 30 日（金） 

ご予約はホームページからお願いいたします！ 

皆様の来館をお待ちしています。 

詳しくはホームページ、えほんかんだよりを見てください。 

 
ホームページ 

 Instagram 

大阪市立図書館 HP 

 

○おはなしひろば・製作・運動遊び週間・わらべうた・ベビーマッ

サージ・誕生日会などのイベントがあります 

○わらべうたベビーマッサージ ５月に２回連続講座 

○5 月ファミリーデー「おもちゃ作り」（ポットン落とし） 

○うさぎルーム（一人で歩行するまでのお子様対象）月 1 回 午後 

○英語で遊ぼう  第 2 火曜日 

○ブックスタート 第 2 木曜日 

利用時間やイベント・講座の内容や申込みの詳細について

は、こちらからご確認いただくか、プラザにお問合せくだ

さい！過去のイベントの様子などもご覧いただけます☆ 

◇開館日 ：月曜日～金曜日・月 1 回土曜日（パパ ikuDay） 

◇開館時間：10:00～15:00 

 

○季節のイベントのほか「ブックスタート」「親子製作」「おはなし

列車」「英語で遊ぼう！」「ヨガひろば」等の楽しい取り組みがあ

ります。 

○毎日の通常ひろばは、朝寝の後や夕方寝の前など、いつでも 

誰とでも（ママ・パパ・おばあちゃん・おじいちゃん）一緒に遊 

びに来られますよ。 

☆イベント・講座の詳細やお申込みについては電話・メールで新深

江みらいひろばにお問い合わせください。 

☆イベントや開館時間の詳細は深江橋みらいひろばのＱR コードか

らご確認いただけます。 

 

【季節のイベント】 

・子どもの日の集い ４月下旬 

こいのぼりを作ろう！お楽しみ会・フォトスポット 

・４・５月お誕生日会 ５月中旬 

手形のバースデーカード・身体測定・フォトスポット 

◇開館日 ：月曜日～金曜日・月 1 回土曜日（ファミリーデー） 

◇開館時間：10:00～15:00 

窓にある⇩の看板を目印に 

お越しくださいね！ 

 

金魚ばちから逃げだした金魚が、カーテンやお花の中にかくれま

す。かくれた金魚を探したり、様々なものの絵を見ておしゃべり

したりと、大人とこどもがいっしょに楽しめる絵本です。 

子どもといっしょに楽しんで！ 

おすすめの絵本 

「きんぎょがにげた」 

五味太郎 作 

福音館書店 

大阪市立図書館 

タイトルコード 1000000271071 

 

開催場所 4 月 5 月 時間 

東成区子ども・子育てプラザ 19 日(土) 17 日(土) 10：30～ 

東成子育て支援センター 9 日(水) 14 日(水) 13：20～ 

新深江みらいひろば 16 日(水) 21 日(水) 10：30～ 

深江橋みらいひろば 10 日(木) 8 日(木) 10：30～ 

つどいの広場ふかええほんかん 22 日(火) 20 日(火) 10：30～ 

宝栄会館出張ブックスタート 10 日(木)  10：00～ 

みんなの里いもほいくえん 12 日(土) 10 日(土) 10：00～ 



ひがしなりっ子すくすく・ つながる 

クラブの協賛店舗がふえました！  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜東成区子育て支援情報紙＞ 

  
 

東成区役所からのお知らせ  

【編集後記】 東成区社会福祉協議会  

暖かな春の陽気と共に新年度や新生活が始まりましたね。今号の表紙は東成区の子育て支援施設を地図に矢印を付けて紹介し

ています。お家の近くにある施設や気になっていた施設がありましたらぜひ遊びに行ってみてください！みなさんの参加を楽し

みにされています♪ふれあい子育てねっとの紙面に関して、お気づきになった点やわかりにくい点等がございましたら、発行元

（東成区社会福祉協議会）までご連絡をお願いいたします。 

第 103号 

 

 

第8９

号 

 

2025 年 4月・5月 

東成区で出会って地域につながって安心♡笑顔で子育てしよう！ 

～うちの子も、よその子も、みんな大切な東成の宝～ 

ホームページ 

東成区社会福祉協議会 

 

東成区社会福祉協議会 

電話番号：保健福祉課 ■健康推進 06-6977-9882  ★保健活動 06-6977-9968 

地 域 子 育 て サ ー ク ル 
発 行 元  社会福祉法人 

 大阪市東成区社会福祉協議会 

 住所  大今里南３-１１-２  

 電話  06-6977-7031 

編集委員  東成区役所  保健福祉課  

 東成図書館  

 東成子育て支援センター  

 東成区子ども・子育てプラザ  

 深江橋・新深江みらいひろば  

 ふかええほんかん  

 

 

発 行 元  社会福祉法人 

 大阪市東成区社会福祉協議会 

 住所  大今里南３-１１-２  

 電話  06-6977-7031 

編集委員  東成区役所  保健福祉課  

 東成図書館  

 東成子育て支援センター  

 東成区子ども・子育てプラザ  

 深江橋・新深江みらいひろば  

東成区役所からのお知らせ 

東成区では 11 校下ごとに、主任児童委員など地域のボラ

ンティアの方々が、プレママ・プレパパから未就学児とそ

の保護者が気軽に集える場としてサークルを運営していま

す。お住いの地域に関係なく、全てのサークルを利用する

ことができますので、気軽にご参加ください♪ 
サークルの最新情報は東成区の HP へ 

～サークルの様子～ 

■または★のついている電話番号にお問い合わせください。 
健診等の日程～会場：保健福祉センター分館（大今里西 1-19-29） 

 

 

子どもが大きくなり今後通う保育園について悩んでいまし
たが、サークルに来ると主任児童委員さんや先輩のママさ

んがいろんな話を聞いてくれてとても嬉しかったです。 

サークルに参加すると自分と同じぐらい歳の離れた子

どもがいる人と関わる事ができ、そこで悩みを共有で
きる事が一番助かるので参加をしています。 

A さん 

B さん 

子育て世帯と地域をつなぐ「ひがしなりっ子すく

すく・つながるクラブ」では、地元協賛店舗でカ

ードを提示すると、割引や特典が受けられます。

このたび新たに協賛店舗に入られたお店を紹介し

ます。 

【Pizza albany N.Y. 緑橋店】 

○住所   東成区中本 3-8-23  

清川第 6 ビル 1F 

○電話番号 06-6974-1170 

○特典   お好きなピザ 1 枚につき 100 円引き 

東成区子育てマップ
 

イベント内容や住所、電話番号などは中面を確認してくださいね♪

茶色のレンガ模様の

マンション 3 階！ 
黒い門が目印です。 
エレベーターをご利

用ください。 

深江幼稚園から
すぐ！入口にあ

る小さな門が目
印です。 

新深江駅②出口からす
ぐ！ビルの 1 階にあり

ます。入口にある看板
が目印です。 

区民センター８階。 

館内にあるエレベー
ターをご利用くださ
い。 

大阪メトロ今里駅

からすぐ！ 
東成区役所の２階
にあります。 

緑橋駅からすぐ！

東中本保育所が目

印。プラザの入口

は 3 階です。 

深江橋みらいひろば 

ふかええほんかん 

新深江みらいひろば 
東成図書館 

東成子育て支援センター 
(おひさまひろば) 

子ども・子育てプラザ 

 

 健診等 4月 5月 開催・(受付)時間 

★ 

※ 

マタニティ 

スクール 

育児編 8日(火)  

14:00～15:30 歯と栄養編 15日(火) 20日(火) 

出産編  27日（火） 

★ 妊婦歯科健診 15日(火) 20日(火) (13:30～14:00) 

★ 
※わくわくの集い 

(約２か月のお子さん対象) 
15日(火) 20日(火) 14:00～15:３0 

★ 
※にこにこ広場 

(6か月のお子さん対象) 
16日(水) 21日(水) 10:00～11:30 

■ ※離乳食講習会 11日(金) 9日(金) 13:30～15:00 

■ ◎3か月児健康診査 3日(木) 1日(木) (13:00～14:１０) 

■ ◎1歳６か月児健康診査 17日(木) 15日(木) (13:０0～14:1０) 

■ ◎3歳児健康診査 24日(木) 22日(木) (1２:５0～14:００) 

★ ※発達相談 11日(金) 9日(金) (10:00～10:30) 

★ ※４．５歳児発達相談 ３日（木）  （９：１５～      ） 

■ 注）予防接種 BCG 委託医療機関で接種してください。 

 
◎・・対象のお子さんに健康診査の案内を送付します。 

※・・予約制                     

 
地域 開催場所 開催日 

東小橋 東小橋地域集会所 第 4 木曜日   10:00～ 

大 成 大成地域集会所 第 2 土曜日   10:00～ 

今 里 今里公民館 第 3 月曜日   10:00～ 

中 道 中道憩いの家 第 2 木曜日   10:00～ 

北中道 北中道会館 第 1 火曜日   10:30～ 

中 本 南中本公園会館 第 2 火曜日   10:00～ 

東中本 東中本公園集会所 第 3 火曜日   10:00～ 

神 路 神路ふれあい会館 第 3 金曜日   09:30～ 

深 江 南深江公園地域集会所 第 3 金曜日   10:00～ 

片 江 片江憩の家 第 2・4 火曜日  10:30～ 

宝 栄 宝栄会館 第 3 水曜日   10:00～ 


