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【編集後記】東成区役所 
今年も猛暑が予想される暑い暑い夏がやってきそうです。外出するときは、こまめに水分補給ができるようにしましょう。日
陰を利用しながらお出かけしましょう。区役所では来年度の入園に向けてすくすく・つながるフェアをおこないます。各園の
施設情報を集めることができます。年に一度の機会なのでぜひ参加をお待ちしています。ふれあい子育てねっとの紙面に関し
てお気づきになったことやわかりにくいところがございましたら発行元東成区社会福祉協議会までご連絡お願いします。 

 

題名 
 たいこ 
 
樋勝 朋巳 ぶん・え 

 

福音館書店 

 

大阪市立図書館タイトルコード:  

1000014754785 

 

ISBN: 978-4-8340-8505-1 

 

犬がトントントトトンとたいこをたたいている

と「なかまに いれて」と男の子がやってきて、

トントンポコポコと合奏をはじめました。声に

出して読むと、音が紙面からあふれてくるよう

な、楽しい絵本です。 

  

 

 

3 か月健診の対象となる親子に絵本をお渡しし、絵 

本についてのお話と読み聞かせをおこなっています。 

お近くの子育て支援施設までご連絡ください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■または★のついている電話番号にお問合せください。 

健診等の日程・会場：保健福祉センター分館（大今里西 1-19-29） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東成区で出会って地域につながって安心♡笑顔で子育てしよう！ 

～うちの子も、よその子も、みんな大切な東成の宝～ 

＜東成区子育て支援情報紙＞ 

発 行 元  社会福祉法人 

 大阪市東成区社会福祉協議会 

 住所  大今里南３-１１-２  

 電話  06-6977-7031 

編集委員  東成区役所  保健福祉課  

 東成図書館  

 東成子育て支援センター  

 東成区子ども・子育てプラザ  

新深江みらいひろば  

深江橋みらいひろば  

つどいの広場  ふかええほんかん  

ホームページ 

東成区役所からのお知らせ 

電話番号：保健福祉課 ■健康推進 06-6977-9882  ★保健活動 06-6977-9968 

子どもと一緒に楽しんで♪ 

おすすめ絵本 
ブックスタート★ 

「体験」と「絵本」をセットでプレゼント！ 
第 110号 

 

 

第8９

号 

 

2026 年 6 月・7 月 

 

ポスター・パンフレットのほか、各園の施設情報一覧も配布します 

園の情報を集められる！年に一度の機会をお見逃しなく！ 

【日時】7 月24 日（金）・26 日（日）・27 日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

ひがしなりっ子 すくすく・つながるフェア 
～保育園（所）・幼稚園・認定こども園等情報展～ 

【内容】 

・区内保育施設のポスター掲示 

・保育施設・児童発達支援事業所等の

パンフレット配布 

問い合せ： 保健福祉課 こども福祉 06-6977-9156 

ひがしなりっ子すくすくつながるクラブ 

スタンプラリーはじまるよ！ 

今年は８月から「スタンプラリー」がはじまります。地域の子育てサークルや東成子育て支援セ

ンター、東成区子ども・子育てプラザ、深江橋みらいひろば、新深江みらいひろば、ふかええほん

かんの施設を利用してスタンプを集めよう！すてきな景品と交換します。 

（土曜日は閉庁のためお休みです） 

９:00～17:30 （最終受付 17：00） 

【場所】東成区役所 1 階  ふれ愛パンジー 
 

青色の「すくすくつながるカード」は令

和９年３月末で使用できなくなります。

黄緑色のカードに更新しましょう！ 

〇カードの活用術 

・区内 40の協賛店舗で割引等のサービ

スが受けられます。 

・すてきな景品がもらえるスタンプラ

リーに参加しましょう！ 

旧カード 

新カード 

開催場所 6月 7月 時間

東成区子ども・子育てプラザ 20日(土) 18日(土) 10：30～

東成子育て支援センター 10日(水) 8日(水) 13：20～

新深江みらいひろば 17日(水) 15日(水) 10：30～

深江橋みらいひろば 11日(木) 9日(木) 10：30～

ふかええほんかん 9日(火) 14日(火) 10：30～

宝栄会館出張ブックスタート 11日(木) 10：00～

みんなの里いもほいくえん 6日(土) 4日(土) 10：00～

問合せ 健診等 6月 7月 時間

育児編 9日(火)

歯と栄養編 16日(火) 21日(火)

出産編

★保健活動 16日(火) 21日(火) （13：30～14：00）

★保健活動 16日(火) 21日(火) 14：00～15：00

★保健活動 17日(水) 15日(水） 10：00～11：30

■健康推進 12日(金) 10日(金) 13：30～15：00

■健康推進 ◎3か月児健康診査 4日(木) 2日(木) （13：00～14：10）

■健康推進 ◎1歳6か月児健康診査 18日(木) 16日(木) （13：00～14：10）

■健康推進 25日(木) 23日(木) （12：50～14：00）

★保健活動 12日(金) 10日(金) （10：00～11：30）

■健康推進 委託医療機関で接種してください。

※離乳食講座

◎3歳児健康診査

※発達相談

注）予防接種 BDG

◎・・対象のお子さんに健康診査の案内を送付します。　※・・予約制

※にこにこ広場

（約６ヶ月のお子さん対象）

★保健活動
※マタニティー

スクール
14：00～15：30

妊婦歯科検診

※わくわくの集い

（約２ヶ月のお子さん対象）



 
東成区では 11 校下ごとに、主任児童委員など地域の 

ボランティアの皆さんが、プレママ・パパから未就 

学児とその保護者が気軽に集える場としてサークル 

を運営しています。ぜひ気軽にご参加ください。 

 

東成区内の子育てサークル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆イベントや講座の詳細は、各施設のホームページをご覧いただくか、直接お問い合わせください。   ◆幼稚園・保育園（所）の園庭開放についての詳細は、各園にご確認ください。 

2026年6月 2026 年7月 

 
 
住所：大今里西 3-2-17   
   （区民センター8 階） 
電話番号：06-6972-0727 
自動車文庫まちかど号 06-6539-3305 
◆開館日時◆ 
火～金曜日（第 3 木曜は休館）10:00～19:00 
土・日・祝休日 10:00～17:00 

東成図書館 

 

住所：深江南 3-13-3（サンサン保育園併設） 

電話番号：06-6971-9133 

ふかえサンサン保育園 

◆開館日時◆ 

月～金曜日 9:00～12:30 

      13:00～15:00 

ふかええほんかん 
 

住所：大今里西 2-8-4 （区役所 2 階）   

電話番号：06-6974-5211 

◆開館日時◆ 

おひさまひろば  9:30～12:00／13:15～15:45 

あかちゃんひろば 毎週 月・水・金 の午後 

東成子育て支援センター 

 
住所：深江北 1-3-29 TAT ロイヤルハイツ 301 号室   

電話番号：06-4306-4466 

◆開館日時◆ 

月～金曜日・月１土曜日（ファミリーデー） 

10:00～15:00 

 

深江橋みらいひろば 

 

住所：東中本 2-3-16   

電話番号：06-6976-0300 

◆開館日時◆ 

東成区子ども・子育てプラザ 

 
住所：大今里南 4-8-9   

電話番号：06-4306-4652  

◆開館日時◆ 

月～金曜日・月１土曜日（パパ ikuＤay） 

10:00～15:00 

 

新深江みらいひろば 

深江橋みらいひろば

と同じ QR です 

★印のイベント・講座は、事前予約が必要です！ ★印のイベント・講座は、事前予約が必要です！ 

地域 開催場所 開催日時

東小橋 東小橋地域集会所 第4木曜日　10：00～

大成 大成地域集会所 第2土曜日　10：00～

今里 今里公民館 第3月曜日　10：00～

中道 おやすみ中 おやすみ中

北中道 北中道憩の家 第１火曜日　10：30～

中本 南中本公園会館 第2火曜日　10：00～

東中本 東中本公園集会所 第3火曜日　10：00～

神路 神路ふれあい会館 第3金曜日　10：00～

深江 南深江公園地域集会所 第3金曜日　10：00～

片江 片江憩の家 第2・4火曜日　10：30～

宝栄 宝栄会館 第3水曜日　10：00～

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ぴよちゃん広場

7 8 9 10 11 12 13

ぴよちゃん広場

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

ぴよちゃん広場

28 29 30

午後

ひよこ身体測定 かみしばい

午前

★ほっぺ

★ひよこ親子教室①
おはなしの会

★玩具作り（大人）

★すくすく親子教室①

★英語で遊ぼう！北中道サークル
ひよこ身体測定

大成サ―クル
★お父さんと遊ぼう

午後

ひよこ身体測定
Ｂａｂｙタイム

★ひよこ親子教室②
おはなしの会

つどい身体測定
★すくすく親子教室②

午前

中本サークル
片江サークル
ひよこ身体測定
★０歳親子教室
★英語で遊ぼう

★ヨガひろば つどい身体測定★わくわく親子教室①

神路サークル
深江サークル
★ベビーマッサージ
うさぎルーム
★自律神経を整えるヨガ
★マタニティヨガ

ファミリーデー

午後

ひよこ身体測定
運動遊び週間

★ひよこ親子教室③
おはなしの会

ぴよちゃん広場
でんしゃの日

★すくすく親子教室③ ファミリーデー
まちかど号（緑橋）

午前

今里サークル 東中本サークル
ひよこ身体測定
★０歳親子教室
運動遊び週間
★おやこでアート

宝栄サークル
★わくわく親子教室②

でんしゃの日

お誕生会
★栄養士講座
まちかど号（深江南）

パパｉｋｕDay

午後

ひよこ身体測定
Ｂａｂｙタイム

★ひよこ親子教室④
★製作

午前

★プレママ・プレパパ講座 ★おはなしひろば 片江サークル
ひよこ身体測定
★看護師講座

★親子ふれあい遊び
★製作

東小橋サークル
お誕生会

午後

ひよこ身体測定
★親子はみがき教室

カレンダーの文字の色は各施設を示しています
〇地域の子育てサークル
〇東成区子ども・子育てプラザ
〇東成子育て支援センター
〇深江橋みらいひろば
〇新深江みらいひろば
〇ふかええほんかん
〇東成図書館（6/22～29蔵書点検のため休館します。)

★すくすく親子教室④ パパｉｋｕDay

午前

運動遊び週間
（7月3日まで）

ひよこ身体測定
★おひさまクラブ
　（七夕制作）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20(海の日) 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

★水遊び

ひよこ身体測定

かみしばい

午前

★水遊び 北中道サークル
ひよこ身体測定
★１歳親子教室

絵本の会
★ヨガひろば
★親子リトミック

つどい身体測定 大成サークル
★とっとのて

カレンダーの文字の色は各施設を示しています
〇地域の子育てサークル
〇東成区子ども・子育てプラザ
〇東成子育て支援センター
〇深江橋みらいひろば
〇新深江みらいひろば
〇ふかええほんかん
〇東成図書館

★わくわく親子教室③ ★お誕生日会
　（6・7月生まれ）

★たなばたのつどい
★絵本の会東成

★ほっぺ

午前

中本サークル
片江サークル
ひよこ身体測定
★１歳親子教室
★英語で遊ぼう

宝栄サークル
夏祭り

でんしゃの日
夏祭り

神路サークル
深江サークル
★ベビーマッサージ
★製作

午後

ひよこ身体測定
Ｂａｂｙタイム

つどい身体測定

まちかど号（緑橋）

午前

★プレママ・プレパパ講座 東中本サークル
今里サークル
ひよこ身体測定
運動遊び週間
★お誕生日会
（6・7月生まれ）

★ベビービクス 東小橋サークル
お誕生会
ぴーこっこのへや

★夏まつり
まちかど号（深江南）

ファミリーデー
パパｉｋｕＤａｙ

午後

ひよこ身体測定 ★製作★パンづくり
おはなしの会

でんしゃの日
★幼稚園・保育所(園)
　案内・相談会

ファミリーデー
★プレママ・プレパパ講座
おはなしの会

午前

片江サークル
ひよこ身体測定
★おやこでアート
★手作りおもちゃ講座
★ボディーメイクヨガ

お誕生会
★親子体操

午後

ひよこ身体測定
運動遊び週間
Ｂａｂｙタイム

おはなしの会

★わくわく親子教室④
うさぎルーム
★親子リトミック

午後

午前

★夏まつり

おはなしの会 ★幼稚園・保育所(園)
　案内・相談会

午後

おはなしの会 ★たなばたのつどい


